
CIRC I JOVES
UNA MIRADA EN CLAU DE GÈNERE

II JORNADA PROFESSIONAL 
PER A L’IMPULS DE PROJECTES

22—10—2025 | 9:30h a 14h | Ateneu Popular de Salt [Girona]

Un projecte de Amb el suport de Amb la col·laboració de I la complicitat de



VOLS DESCOBRIR EL 
POTENCIAL DEL CIRC 

COM A EINA EDUCATIVA 
I D’EMPODERAMENT?

T’AGRADARIA 
POSAR-TE EN CONTACTE 

AMB PROFESSIONALS 
SOCIALS I ARTÍSTICS 

AMB ELS QUALS 
IMPULSAR PROJECTES 

D’AQUEST TIPUS?

T’INTERESSARIA CONÈIXER 
LÍNIES DE FINANÇAMENT 

I RECURSOS PER FER 
CRÉIXER INICIATIVES 

TRANSFORMADORES?



P R O G R A M A

9h30

Acollida i acreditacions

10h00

Benvinguda a la jornada

Judit Font Redolad 
Membre del grup motor de l’Ateneu Popular de Salt.

Guille Vidal-Ribas Belil 
Tècnic de recerca en circ a l’Ateneu Popular 9 Barris.

Antonio Alcántara 
Educador social i expert en circ social, La Perifèrica SCCL.

10h15

Art, educació i transformació social. Un marc per a l’acció

Lara Morcillo 
Educadora social i professora a la Facultat d’Educació i Psicologia de la 
Universitat de Girona.

10h30

Circ social, joves i gènere: diàleg d’experiències

Eli Medina Caramés 
Pedagoga i professora d’Animació Sociocultural a l’Institut Vallvera de Salt.

Arrel Guevara 
Artista i formadori de circ.

Maite Puig 
Educadora social i co-referent del projecte Circus Puck.

Lond Sans 
Estudiant de circ.

Lu Darriba 
Participant del projecte Generació Zirc.



11h30

Fonts de finançament

Presentació del recull elaborat per la captadora de fons Gemma Daban 
Aguilar.

Exposició de línies a càrrec de Maricruz Jiménez, tècnica de l’Àrea 
de Difusió i Cooperació Artística del Departament de Cultura de la 
Generalitat de Catalunya.

12h00

Esmorzar i espai de networking

13h00

Descoberta del circ social

A càrrec de talleristes del Col·lectiu de Professionals de Circ de Girona, 
amb l’assessorament d’Eli Medina Caramés i Greta Rúas, formadores en 
circ social i feminisme.

14h00

Tancament

I N S C R I P C I O N S

A través d’aquest formulari. 

Places limitades: les inscripcions es formalitzaran per ordre d’arribada fins a 

completar l’aforament. Amb la idea de reunir un conjunt divers d’organitzacions, 

demanaríem que com a màxim participin dues persones per organització.

Per a més informació: inscripcions@ateneu9b.net

https://circsocial.cat/recurs/financament-llistat-de-recursos
https://docs.google.com/forms/d/1yBLWIXtITG4L6mzF2Y2RSzV-Qcv35W8_YCMKmbtYnzE/edit?usp=drive_web&ouid=110123675001402012117
mailto:inscripcions%40ateneu9b.net?subject=Circ%20i%20joves.%20Una%20mirada%20en%20clau%20de%20g%C3%A8nere


PER QUÈ EL CIRC?

E l circ social ofereix un ventall ampli de disciplines ar-

tístiques. Aquesta diversitat facilita que tothom s’hi 

trobi còmode, en funció de les seves capacitats, interes-

sos i formes d’expressar-se. En concret, la pràctica de 

circ amb joves brinda beneficis a diferents nivells:

•	 Potencia l’autoestima, la confiança i l’empoderament 

personal a través del joc, el repte i la superació.

•	 Promou la cooperació, el respecte i la construcció 

de vincles segurs.

•	 Esdevé una eina d’expressió artística i emocional, 

on les vivències i realitats dels i les joves prenen 

protagonisme.

Els projectes de circ social inclouen un component edu-

catiu i comunitari, alhora que aspiren a generar impactes 

duradors en el temps i aprenentatges transferibles a al-

tres contextos. Per mitjà de l’aprenentatge de tècniques 

i formes d’expressió circenses, es practiquen compe-

tències personals i ciutadanes que permeten analitzar 

de manera col·lectiva el món en el qual es viu per tal de 

construir propostes artístiques a través de valors com 

l’esforç, la igualtat, el diàleg, el suport mutu i la corres-

ponsabilitat.

Tots aquests elements fan del circ una pràctica corpo-

ral òptima per a la implementació de la perspectiva fe-

minista. El circ pot esdevenir un agent socialitzador que 

obre espais segurs, acull identitats diverses, qüestiona 

els rols de gènere tradicionals, fomenta la coeducació 

i planteja dinàmiques de cura física i emocional. Així 

doncs, el circ social pot esdevenir una pràctica posici-

onada políticament que activa processos col·lectius des 

d’una perspectiva de drets.



PLA D’IMPULS DEL CIRC
2023-2026

A questa jornada s’inscriu en la mesura ‘Circ Comu-

nitari II’ del Pla d’Impuls del Circ, una iniciativa del 

Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya 

i l’Associació de Professionals del Circ de Catalunya. La 

mesura, gestionada per l’Ateneu Popular 9 Barris, té com 

a objectiu generar coneixement nou i formació en l’àm-

bit del circ social, així com promoure el treball en xarxa 

entre agents del sector i entitats de l’àmbit social. S’or-

ganitzaran quatre jornades, una per cada província, amb 

l’objectiu de visibilitzar als professionals del circ social 

en els seus territoris i fomentar la creació o consolidació 

de projectes.

Més informació sobre el 

Pla d’Impuls del Circ 2023-2026 aquí.

https://www.apcc.cat/ca/apcc/2n-pla-d-impuls-del-circ/


Un projecte de: 

Ateneu Popular 9 Barris

Amb el suport de: 

Generalitat de Catalunya 

Amb la col·laboració de: 

La Perifèrica i Ateneu Popularde Salt

Amb la complicitat de: 

Associació de Professionals del Circ de Catalunya; Associació 

Catalana d’Empreses del Lleure, l’Educació i la Cultura; Cat.Teatres; 

Col·legi d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya; Col·legi Oficial 

de Treball Social de Catalunya; Col·lectiu de Professionals de Circ de 

Girona; El Canal - Centre d’Arts Escèniques Salt/Girona; Neret Edicions; 

Polièdrica Magazine; Taula d’Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya

Jornada emmarcada 
en la programació del 
Healing Arts Barcelona 2025


